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NATALE PER | PICCOLI

L'avvento e il Natale sono occasione di regali, soprattutto ai piu pic-
coli. Suggeriamo ai lettori di cogliere l'occasione per regalare qualche
“buon” libro. L'intento é di aiutare i bambini a comprendere il signi-
ficato e la bellezza della festa di Natale, introducendoli a uno dei mi-
steri pit belli e pit complessi della fede cristiana.

Cominciamo con un'idea originale: un fascicolo appena uscito in
libreria propone un curioso e coloratissimo conto alla rovescia* da rea-
lizzare con i bambini, rigorosamente in famiglia. Perché in famiglia?
Perché il grande poster verticale unisce l'idea del calendario dell’av-
vento (per ogni giorno va incollata un’apposita figurina del presepe, a
comporre il percorso fino al Natale) a un originale metro, su cui se-
gnare le altezze e incollare le foto dei bambini della famiglia. Come e
esperienza comune, ai bambini piace moltissimo misurare la propria
crescita, magari anche in relazione ai fratelli; riprendendo in mano,
magari all'avvento successivo, il metro della famiglia, é poi possibile
associarvi ricordi, esperienze, aneddoti significativi. Come dire che
ogni bimbo ha una storia, che si inserisce nella storia della propria fa-
miglia e nella “grande storia” del mondo e della salvezza, rappresen-
tata da Gesu che nasce per noi. Un'idea in pit potrebbe essere quella
di aggiungere al poster un'estensione verticale, per fissare le altezze e
le fotogratfie anche degli adulti di casa. Il sussidio, che & completato
da istruzioni, brevi racconti e alcuni giochi enigmistici, é uno stru-
mento per applicare una vera catechesi in famiglia: non una trasposi-
zione del catechismo a casa, ma un™incarnazione” dei contenuti della
fede nel vissuto quotidiano della famiglia e nelle esperienze pitvicine
al bambino.

Per i bambini che hanno gia cominciato le elementari, risultera
molto divertente il fascicolo 101 attivita per il Natale 2 1l racconto della
nascita di Gesu é suddiviso in ventidue brevi episodi, per ciascuno dei
quali si propongono semplici attivita enigmistiche, quiz e giochi da
completare o colorare. Quattro quadri d'insieme vanno completati con
gli adesivi collocati alla fine del libro, dove si trovano pure le soluzioni
ai giochi. La pratica forma a valigetta consente di trasportare il libretto
ovungue, come simpatico passatempo: a casa dei nonni oppure in una
sala d'attesa...
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Altro libro-gioco che si puo utilizzare come passatempo, magari du-
rante le feste insieme ad amici o cuginetti, e il volume della serie Cerca
e trova nelle storie della Bibbia3 dedicato, in specifico, al Natale. Gioco
di scoperta molto ditfuso nei paesi anglosassoni, il cerca e trova é
un attivita che sviluppa lo spirito di osservazione e la memoria, con va-
rianti di ditticolta che spaziano dai bambini piu piccoli (i quali svol-
gono l'attivita in compagnia di un adulto) a quelli pit grandicelli. In
questo caso, cinque grandi tavole colorate in cartoncino riproducono
ambienti ed episodi legati alla nascita di Gesii Le istruzioni invitano
a scoprire oggetti e personaggi, differenze e analogie in mezzo a molti
particolari: I'attenzione del bambino é stimolata a concentrarsi sui det-
tagli, mentre il filo della storia e percorso da cinque brevi racconti. I
libro, cartonato e di grande dimensione, e adatto anche per la scuola
(Irc) e per la catechesi.

Infine, proponiamo due libretti narrativi, dedicati ai piupiccoli che
ne apprezzeranno le pagine cartonate e i colori vivaci. Nella mangia-
toia di Betlemme+ racconta la storia di Natale, dall’ annunciazione alla
visita dei magi. Lo stile del testo, arricchito da dialoghi, suoni e sem-
plici commenti, si presta bene alla lettura ad alta voce.

Per un regalo che duri tutto I'anno, possiamo consigliare La mia
primissima Bibbia,5 con tredici storie illustrate da altrettante tavole. Il
manico a valigetta, le pagine in robusto cartoncino, il tratto delicato dei
disegni e il testo in stampatello rendono il libro adatto ai bambini an-
che molto piccoli. Come in tutti i racconti biblici molto semplificati a
uso dei bambini, anche in questi volumi l'esposizione completa delle
storie e atfidata all'esperienza e alla saggezza degli adulti, impegnati
nel delicato compito di raccontare ai piccoli la storia della salvezza.

Elena Boni
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